
Chapitre 5 
Le saccage validiste

Loin des promesses de « révolution par l’inclusion » portées par les promoteur·rices 
des Jeux paralympiques, les Jeux valides et paralympiques ont été l’occasion  
de nombreuses pratiques néfastes pour les personnes handicapées. Les Jeux, 
loin de « changer le regard sur le handicap », ont perpétué un discours validiste, 
dépolitisant totalement le handicap et invisibilisant les combats menés.

Ainsi, comme l’a résumé dans un tweet la militante antivalidiste Elena Chamorro : 
« Loin d'être un tremplin vers l'égalité, les #JeuxParalympiques2024 ont été une 
opportunité pour ressasser les poncifs sur le #Handicap, tout en prétendant faire du 
nouveau, une opération de com du gouvernement et un cache-misère de l'indigence 
de la politique en la matière ». 1

Les sources de cette partie se base beaucoup sur des tweets et non plus des 
articles de presse. Cela est dû au fait que, malgré la période des Paralympiques, 
les militant·es antivalidistes n’ont que très peu eu la parole dans la presse et une 
majorité des critiques qu’iels ont pu émettre sur les JOP n’a pu être possible que sur 
les réseaux sociaux. 
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A  •  Les handicapé·es ne sont pas que des sportif·ves

Les saccages dénoncés dans les parties précédentes de notre bilan touchent aussi et plus violemment les 
personnes handicapé·es. En effet, les personnes handicapé·es, travailleuses du sexe, sans papiers ou précaires 
ont subi de plein fouet les politiques de gentrification et de répression liées aux JOP. 2 

Combien de personnes handicapé·es ont été mises à la rue parmi les 12 500 personnes expulsées pour les 
JOP ? Comme le précise le collectif des Dévalideuses dans une tribune paru le 16 juillet 2024 :

Les expulsions, et la maltraitance des plus vulnérabilisé·es concernent pleinement la lutte antivalidiste. 
Les exclu·es deviennent souvent handicapé·es, sont exclu·es du soin, du droit au logement, de la vie digne 
en général. Et les handicapé·es sont vulnérabilisé·es, majoritairement précaires, tenu·es à distance de 
leurs droits à la vie digne, aux déplacements, au logement. 3 

La gentrification opérée par les JOP a empêcé encore davantage les personnes handicapé·es d’accéder 
à un logement décent. Si le village des athlètes a été conçu pour être entièrement accessible PMR, combien 
de personnes handicapées vivant grâce au montant de l’allocation aux adultes handicapées (d’un montant 
maximum de 1016,15 euros au 1er avril 2024 4) vont pouvoir s’acheter un appartement à 7 000 euros le mètre 
carré, le prix du foncier ayant doublé à Saint-Denis depuis le début des opérations urbaines liées aux JOP ?

Si aucune statistique n’existe en France sur le sujet, des études états-uniennes montrent que les personnes 
qui subissent le plus de violences policières sont les personnes handicapé·es. Ce sont elleux qui subiront donc 
le plus violemment, la militarisation de la société entrainée par les JOP. 5 

L’absence de prise en compte du Covid dans le protocole sanitaire des JOP a constitué une mise en danger 
terrible des personnes handicapées, comme l’expliquait le streamer antivalidiste Pierre Lapin dans un article de 
Mediapart au sujet de la cérémonie d’ouverture des Paralympiques :

On n’a pas vu un seul masque, […] par contre, il y avait 1 500 bénévoles qui entouraient les para-athlètes 
et leur soufflaient dessus. […] Alors que s’il y a un truc que tu peux faire pour protéger les personnes, c’est 
ça. Mais bon les masques, ça fait chier les valides. Les masques, c’est pas joli, c’est pas inspirant. 6

Qu’ont mis en place les JOP pour les personnes handicapées ? Les milliards dépensés auraient pu l’être pour 
permettre l’accessibilité des bâtiments publics, la construction de logements neufs accessibles (rappelons ici 
qu’en 2018, l’État est revenu sur la loi ELAN, passant l’obligation d’accessibilité pour les personnes handicapé·es 
des logements neufs de 100 à 20 % 7) ou mettre fin à l’institutionnalisation des personnes handicapées (une 
pratique dénoncée par l’ONU depuis de nombreuses années 8). Rien de tout cela n’a été fait.

B  •  Des Jeux inaccessibles 

1	 Une compétition inaccessible 
Parmi les raisons invoquées pour la tenue de deux compétitions séparées entre les JO et les JP (Jeux 

paralympiques), il y a la difficulté logistique. En effet, une partie des structures des JO ont du être réadaptées 
pour la tenue des JP, les terrains de badminton ne sont pas les mêmes par exemple pour les joueur·euses 
debout ou en fauteuil. Le village olympique nécessitait aussi d’être agrandi pour pouvoir accueillir toustes les 
athlètes. De plus, les plages horaires et la durée des compétitions devaient aussi être revues, certain·es athlètes 
paralympiques ne pouvant pas supporter quinze jours de compétitions avec des plages horaires de dix à douze 
heures par jour.

 
Ces arguments prouvent que structurellement les Jeux olympiques ne sont pas accessibles aux personnes 

handicapées. Seul les Jeux paralympiques sont pensées pour inclure les athlètes handicapé·es (et encore pas 
toustes, voir paragraphe ci-dessous). L’organisation des Jeux olympiques n’a donc tout simplement pas été 
réfléchie pour être inclusive. 9 

2	 �URL: https://saccage2024.noblogs.org/files/2023/05/anti-JOP-.pdf

3	 �URL: https://lesdevalideuses.org/les-jeux-olympiques-et-paralympiques-medaille-dor-des-discriminations/

4	 �URL: https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/actualite/les-nouveaux-montants-au-1er-avril-2024-de-laah-de-laeeh-et-de-ses-comple-

ments

5	 �URL: https://blogs.mediapart.fr/jean-vincot/blog/150620/dossier-justice-13-violence-policiere-legard-des-personnes-handicapees

6	 �URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/290824/jeux-paralympiques-l-handicape-reste-l-autre-qu-ne-connait-pas

7	 �URL: https://beaview.fr/decryptage/accessibilite-logements-grave-recul-loi-elan/

8	 �URL: https://www.handinews.info/lonu-met-en-lumiere-les-abus-de-linstitutionnalisation-en-france

9	 URL: �https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-statu-quo-qui-interroge

https://saccage2024.noblogs.org/files/2023/05/anti-JOP-.pdf
https://lesdevalideuses.org/les-jeux-olympiques-et-paralympiques-medaille-dor-des-discriminations/
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/actualite/les-nouveaux-montants-au-1er-avril-2024-de-laah-de
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/actualite/les-nouveaux-montants-au-1er-avril-2024-de-laah-de
https://blogs.mediapart.fr/jean-vincot/blog/150620/dossier-justice-13-violence-policiere-legard-des-
https://www.mediapart.fr/journal/france/290824/jeux-paralympiques-l-handicape-reste-l-autre-qu-ne-co
https://beaview.fr/decryptage/accessibilite-logements-grave-recul-loi-elan/
https://www.handinews.info/lonu-met-en-lumiere-les-abus-de-linstitutionnalisation-en-france
https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-stat
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La tenue des Deaflympics (les Jeux olympiques pour les personnes sourdes) est un exemple de la non-
inclusivité des JOP, comme l’explique à Mediapart Lin du Collectif de luttes anti-validistes (CLAV) :

La seule raison qui empêche les personnes sourdes de participer aux jeux, c’est que ni les Jeux 
olympiques ni les Jeux paralympiques n’ont mis en place l’accessibilité nécessaire pour cela. 10

Contrairement à la propagande sur le sujet, les Jeux paralympiques de Paris 2024 sont loin d’être parfaitement 
accessibles. L’exemple de Christophe Dufour, directeur d’un établissement spécialisé le montre assez bien.  
Il souhaitait réserver sept places pour des personnes en fauteuil roulant pour assister au rugby en fauteuil sur le 
Champ de Mars. Or, le site de billetterie ne lui proposait qu’une seule place accessible en fauteuil par groupe et 
s’il réservait place par place, celles-ci étaient dispersées dans tout le stade. Faute de solution à ce problème de 
réservation, Christophe Dufour a tout simplement pensé à annuler la venue de son groupe aux Jeux.

Les missions des volontaires n’ont pas davantage été pensées en terme d’accessibilité. Ainsi François 
Authier a alerté plusieurs fois le COJOP au sujet de sa surdité et des aménagements dont il aurait besoin pour 
mener à bien ses missions de bénévole. Malgré cela, on lui a proposé des journées de sept heures de bénévolat, 
ce qui dépasse ses limites physiques, car il ne peut pas lire sur les lèvres pendant des heures d’affilée, sans que 
ça ne lui provoque une fatigue extrême, voir un burn-out. 11

La précarité financière des athlètes est primordiale concernant l’accessibilité des JOP, une précarité qui 
touche particulièrement les athlètes paralympiques. Ainsi, selon l’Insee, en 2022, le taux de chômage des 
personnes handicapées en France était de 12 %, soit presque le double de la population totale. Dans le cadre de 
Paris 2024 des dispositifs d’aide à l’emploi et des aides personnalisées ont été débloqués pour aider les athlètes 
financièrement. Un autre soutien financier a été mis en place, mais seulement pour les athlètes considérés 
comme « méritant·es » et pouvant décrocher des médailles. Emmanuel Macron au sujet de cette prime au mérite 
annonçait ainsi « un dispositif de cordée du sport, inspiré des cordées de la réussite » dans le but de « concentrer 
nos efforts sur les profils et les disciplines à fort potentiel pour éviter de disperser les crédits sur une cible trop 
large et donner plus de leviers aux meilleur·es. » Si l’on peut se réjouir que ces aides sortent certain·es athlètes 
paralympique de la précarité, l’idée même d’une prime à la performance reproduit les stéréotypes validistes et 
perpétue une vision du handicap centré sur les efforts des handicapé·es pour se « surpasser ». 12 

Les 44 000 barrières qui ont été installées dans le centre de Paris pour la cérémonie d’ouverture ont aggravé 
les difficultés de déplacements des personnes en fauteuil roulant. Les forces de l’ordre n’ont par ailleurs reçu 
aucune consigne pour permettre aux personnes en fauteuil de couper à travers les barrières. 13

2	 Les transports
Le 5 août 2024, Valerie Pécresse, présidente de la région Île-de-France, annonçait que les Jeux de Paris 

étaient 100 % accessibles en transports en commun.14 Si factuellement son annonce est vraie, elle masque une 
réalité bien différente du rêve d’accessibilité qu’elle laisse paraître. 

Tout d’abord, Valérie Pécresse se réjouit a posteriori de l’accessibilité des transports. Le 5 août, les 
Jeux Olympiques sont presque finis et l’on sait que les transports en commun n’ont pas été le cauchemar 
de fréquentation prévu (grâce à la mobilisation extraordinaire d’agents supplémentaires et à la fuite des 
francilien·nes). Un cauchemar anticipé par Valérie Pécresse elle-même qui annonçait lors d’une conférence de 
presse le 25 mars 2024 :

Il faudra descendre dans la station d'avant pour réguler le flux. Ce n'est pas un problème, un tiers des 
personnes que Paris attend sont des 20-35 ans. À 20 ans, on peut marcher une centaine de mètres de 
plus ! 15

Une annonce validiste, qui oublie totalement toute une partie de la population qui ne peut pas marcher 
une centaine de mètres de plus et prouve que si les sites des épreuves ont pu être accessibles en transports, la 
condition des personnes handicapées n’a pas été prise en considération. 

10	 �URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-statu-quo-qui-interroge

11	 �URL: https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes-cest-a-300-kilometres-de-

chez-moi-et-je-ne-peux-meme-pas-y-aller-20240520_ANSBAGLTZ5HOHDJ4EL357VPENQ/

12	 �URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/260824/la-precarite-un-obstacle-majeur-pour-les-athletes-paralympiques

13	 �URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/260724/des-jo-inaccessibles-aux-personnes-handicapees-le-validisme-est-partout-tout-le-

temps

14	 URL: https://www.youtube.com/watch?v=4cwcEzPosLs&ab_channel=FranceInter

15	� URL: https://www.leparisien.fr/info-paris-ile-de-france-oise/transports/jo-de-paris-2024-il-ne-faut-pas-avoir-peur-de-faire-un-peu-de-

marche-previent-valerie-pecresse-25-03-2024-3STALLM3BJAXNFIXSNR3HXXHTA.php

https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-stat
https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes
https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes
https://www.mediapart.fr/journal/france/260824/la-precarite-un-obstacle-majeur-pour-les-athletes-par
https://www.mediapart.fr/journal/france/260724/des-jo-inaccessibles-aux-personnes-handicapees-le-val
https://www.mediapart.fr/journal/france/260724/des-jo-inaccessibles-aux-personnes-handicapees-le-val
https://www.youtube.com/watch?v=4cwcEzPosLs&ab_channel=FranceInter
https://www.leparisien.fr/info-paris-ile-de-france-oise/transports/jo-de-paris-2024-il-ne-faut-pas-a
https://www.leparisien.fr/info-paris-ile-de-france-oise/transports/jo-de-paris-2024-il-ne-faut-pas-a
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Par ailleurs, Les sites des épreuves sont certes accessibles, mais les personnes valides s’y rendront 
toujours plus vite, et plus simplement, que celles en situation de handicap.

comme le précisait Mediapart dans un article 16 du 26 août. Interrogé par le journal, Nicolas Mérille, 
conseiller national accessibilité chez APF France handicap précisait que les transports sur Paris sont :

une ségrégation qui ne dit pas son nom. […] Une atteinte gravissime à la liberté d’aller et venir.

Si les sites des épreuves ont été accessibles, il n’y a toujours que 9 % des stations de métro (principalement 
les dernières construites) qui sont accessibles PMR. 

Enfin, la question des transports doit être vue avec une focale plus large, incluant notamment la question 
de savoir comment les gens qui n’habitent pas l’Île-de-France peuvent se rendre sur place. Une problématique 
bien résumée par Alain Gaudot, porteur de la flamme paralympique et champion de basket en fauteuil, qui a 
renoncé à venir assister aux jeux paralympiques devant le manque d’accessibilité.

C’est à 300 kilomètres de chez moi et je ne peux même pas y aller, parce que ce n’est pas accessible 
[…] J’habite Dijon. Ils n’ont pas prévu de facilités d’accès pour les personnes qui viennent de loin en 
véhicule, donc il va falloir laisser les véhicules à je ne sais pas combien de kilomètres et après, y aller avec 
des navettes, donc on n’est pas autonomes, on est traités comme du bétail. Si je prends le train et que j’ai 
envie d’aller aux toilettes, je ne peux pas. Si je prends un taxi, c’est trop cher. 17

C  •  Changer le regard

Il s’agit de l’un des plus grands effets positifs vanté des Jeux paralympiques : changer le regard sur le 
handicap. Nous allons donc voir le traitement du handicap proposé par ces Jeux, notamment à travers les 
médias français.

1	 Les Jeux d’à-côté
La séparation même des Jeux olympiques et paralympiques interroge. Si pour cerptaines personnes, il 

s’agit d’une bonne chose, permettant aux handicapé·es une plus grande visibilité, d’autres estiment que le fait 
d’avoir deux compétitions séparées entretien les clichées et les inégalités.

On part du principe que si les événements étaient en même temps, les « handis » n’auraient aucune 
visibilité ! C’est comme si on disait qu’on ne devait pas diffuser les épreuves féminines sur la même période 
que les masculines, car celles-ci sont plus en vue.

explique à Mediapart Laurent Bosetti, adjoint à la mairie de Lyon, délégué au handicap. Il estime que cette 
séparation, loin de lutter contre les clichés reproduit les « inégalités structurelles que l’on retrouve au sein de la 
société au global ». 18

Si énormément de communication a été faite par les organisateur·rices des JOP pour expliquer que les 
Paralympiques n’étaient pas des sous-jeux et qu’ils étaient aussi important que les JO, nous constatons que cela 
n’est pas vrai dans la structuration même de l’événement. Venant en deuxième temps, les JP n’ont pas bénéficié 
du même enthousiasme, ni de la même communication que les JO. Le meilleur exemple de cette différence est 
la comparaison entre le passage de la flamme olympique et paralympique. Sachant que les épreuves des JO et 
des JP ont duré autant de temps (quinze jours chacune à peu près), il aurait été normal que le relais de la flamme 
soit équivalent entre les deux compétitions. Or, pour les JO, le relais a duré du 8 mai au 26 juillet et pour les JP 
du 25 au 28 août. Pour les JO, la flamme est passé dans plus de 400 villes contre une cinquantaine pour les JP 19 
(voir schéma 1 et 2 ci-dessous) Pour les JO, la flamme a fait le tour des territoires d’outre-mers français du 7 au 
17 juin (voir schéma 3 ci-dessous), tandis que pour les JP elle n’est passée dans aucun de ces territoires. Enfin, 
l’arrivée de la flamme olympique à Marseille le 8 mai 2024 a été organisée, préparée et communiquée comme 
une grande fête (avec l’arrivée de la flamme par le Belem, des journalistes embarqué·es à bord du navire et 
tout une journée de direct médiatique pour suivre l’arrivée de la flamme 20), tandis que l’arrivée de la flamme 
paralympique à Calais le 25 août n’a bénéficié d’aucune de ces attentions (il faut se tourner du côté de France 3 
régions pour avoir un live de l’arrivée de la flamme, qui n’a été accueillie par aucune star 21). 

16	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/260824/paris-encore-trop-peu-accessible-pour-les-personnes-non-valides-c-est-une-se-

gregation-qui-ne-dit-pas-son-n

17	� URL: https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes-cest-a-300-kilometres-de-

chez-moi-et-je-ne-peux-meme-pas-y-aller-20240520_ANSBAGLTZ5HOHDJ4EL357VPENQ/

18	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-statu-quo-qui-interroge

19	�� URL: https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/relais-de-la-flamme-paralympique/parcours

	� URL: https://olympics.com/fr/paris-2024/relais-de-la-flamme-olympique/parcours

20	� URL: https://www.arretsurimages.net/chroniques/plateau-tele/la-flamme-a-marseille-dure-epreuve-pour-le-journalisme

21	� URL: https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-pas-calais/en-images-suivez-le-relais-de-la-flamme-paralympique-a-ca-

lais-et-valenciennes-3022070.html

https://www.mediapart.fr/journal/france/260824/paris-encore-trop-peu-accessible-pour-les-personnes-n
https://www.mediapart.fr/journal/france/260824/paris-encore-trop-peu-accessible-pour-les-personnes-n
https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes
https://www.liberation.fr/societe/education/les-jeux-de-paris-2024-inaccessibles-pour-les-handicapes
https://www.mediapart.fr/journal/france/280824/separer-les-jeux-paralympiques-des-olympiques-un-stat
https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/relais-de-la-flamme-paralympique/parcours
https://olympics.com/fr/paris-2024/relais-de-la-flamme-olympique/parcours
https://www.arretsurimages.net/chroniques/plateau-tele/la-flamme-a-marseille-dure-epreuve-pour-le-jo
https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-pas-calais/en-images-suivez-le-relais-d
https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-pas-calais/en-images-suivez-le-relais-d
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Schéma 1 : relais de la flamme olympique	 Schéma 2 : relais de la flamme paralympique

Schéma 3 : relais de la flamme olympique dans les territoires d’outre-mers

Pour réussir à vendre le plus de billets possibles pour les JP, les organisateur·rices n’ont pas axé leur 
communication que sur le sport et la performance des athlètes, mais aussi sur l’atout des sites touristiques de 
Paris. 

On profite de l’émulation des sites iconiques, on peut se rendre au Stade de France ou à Roland-Garros 
pour quinze euros.

expliquait Michaël Aloïsio, directeur général délégué de Paris 2024. Une stratégie payante en terme de 
ventes de places puisque 2, 4 millions de billets ont été vendus, mais qui interroge sur la capacité à « changer 
le regard sur le handicap » d’une telle communication. Ainsi, un spectateur interrogé par Mediapart devant les 
sites des Paralympiques témoignait :

J’avoue, lorsque j’ai vu à la télé la beauté du lieu, j’ai pris des billets. Je voulais voir ça de l’intérieur.

Le journal précise que la personne

…ne mentionne que peu les rencontres de para-escrime auxquelles il vient d’assister. Il insiste surtout 
sur un rapport qualité-prix imbattable. Deux autres ajoutaient : « Voir la tour Eiffel d’aussi près, c’est génial. 
On en a eu pour quarante euros à deux. Lorsqu’on a regardé pour les matchs de beach-volley au même 
endroit pendant les JO, c’était 250 euros ! ».

Roxane, une étudiante tétraplégique expliquait au journal :

On n’a pas assez donné au public valide les clés de compréhension du handicap en général […] donc 
on a vu les mêmes comportements que d’habitude : des personnes qui prennent nos fauteuils pour des 
accoudoirs en tribunes, des personnes triées selon leurs handicaps par le personnel de sécurité. 22

22	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/060924/jeux-paralympiques-un-succes-au-message-incertain

https://www.mediapart.fr/journal/france/060924/jeux-paralympiques-un-succes-au-message-incertain
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2	 Inspiration porn 
Si de nombreux·ses commentateur·ices et médias ont réussi à ne pas faire d’inspiration porn pendant les 

paralympiques, cela a malheureusement souvent été le mode de traitement dominant. L’inspiration porn est 
la représentation de personnes handicapées en tant que sources d'inspiration, exclusivement, ou en partie 
sur la base de leur handicap. Ce terme a été inventé en 2012 par une militante pour les droits des personnes 
handicapées, Stella Young. 23

Côté politique, l’une des premières remarque a été faite par le président Emmanuel Macron juste après 
la cérémonie d’ouverture des paralympiques qui a twitté une photo de la délégation française avec pour seul 
commentaire le mot « Inspiration ». Un tweet vu par plus de 600 000 personnes. 24 Marine Le Pen lui emboîtait le 
pas une heure plus tard en twittant :

Les Jeux paralympiques débutent aujourd’hui à Paris. Saluons avec admiration chaque athlète qui est 
en soi un héros de la vie. À l’issue des épreuves, il y aura aux côtés des vainqueurs des médaillés du 
courage, de l’abnégation et d’une force remarquable de volonté. 25

Un message vu plus de 100 000 fois. Moins connu, Ines Torond Moya conseillère municipal de la ville d’Ifs,  
devant la cérémonie d’ouverture twittait :

Je regarde les paraathlètes du monde entier défiler, si heureux si souriants ! Nous autres valides, de 
quoi nous plaignons nous, sérieusement. Merci pour les leçons que vous allez nous donner pendant toute 
cette compétition.

Un message vu presque 900 000 fois. 26

Les athlètes Marie-José Pérec et Teddy Riner ont expliqué au micro de RTL le 13 août 2024, qu’iels voyaient 
les athlètes paralympiques comme « des héros, des avengers », notamment parce que ces derniers « s’entraînent 
tous les jours » 27. Des propos qui ont fait vivement réagir, notamment l’athlète en fauteuil Sofyane Mehiaoui qui 
a interpellé ainsi Teddy Riner :

Faut vraiment que tu arrêtes de parler de nous de cette manière, tu ne nous aides pas !!!  On est ni à 
plaindre, ni à valoriser de cette manière ! […] On n’est pas des super héros, on est des athlètes.

Sofyane Mehiaoui précisait aussi :

Le souci est que Teddy Riner n’a pas été maladroit qu’une fois, mais trois, quatre fois, sur plusieurs 
interviews. 28

France TV n’a pas été en reste non plus, titrant le 30 août « Paralympiques 2024 : "don de Dieu", ondulations, 
dépassement de soi… Quatre choses à savoir sur Gabriel dos Santos Araujo, le nageur qui marche sur l’eau ». 29 
Un article dénoncé par la militante Elena Chamoro expliquant :

#Validisme Tous les clichés déshumanisants et dépolitisants sur le #handicap sont cochés.
@franceinfo. Les #JeuxParalympiques2024, vous en faites les freak shows du XXI e siècle.

Le traitement des JP à travers le prisme de l’inspiration porn a été si dominant que surfant sur la vague 
médiatique, le syndicat FO twittait le 7 septembre :

 Savoir se dépasser pour revendiquer ! Plus FOrts avec FO ! #JO2024 #JeuxParalympiques #Paris2024 30

…oubliant visiblement que les personnes handicapé·es ont des droits, qu’iels sachent se « dépasser » 
ou non. 

23	� URL: https://fr.wikipedia.org/wiki/Inspiration_porn

24	� URL: https://x.com/EmmanuelMacron/status/1828893303573508465

25	� URL: https://x.com/MLP_officiel/status/1828722329968361774

26	� URL: https://x.com/ines_catarina_m/status/1828866378545131567

27	� URL: https://www.youtube.com/watch?v=F3GNeiMMTps&ab_channel=RTL

28	� URL: https://www.huffingtonpost.fr/sport/article/jeux-paralympiques-les-propos-infantilisants-de-teddy-riner-ne-passent-pas-pour-

sofyane-mehiaoui_238657.html

29	� URL: https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/paralympiques-2024-don-de-dieu-ondulations-depassement-de-soi-

quatre-choses-a-savoir-sur-gabriel-dos-santos-araujo-le-nageur-qui-marche-sur-l-eau_6753556.html

30	� URL: https://x.com/force_ouvriere/status/1832342043940569293

https://fr.wikipedia.org/wiki/Inspiration_porn
https://x.com/EmmanuelMacron/status/1828893303573508465
https://x.com/MLP_officiel/status/1828722329968361774
https://x.com/ines_catarina_m/status/1828866378545131567
https://www.youtube.com/watch?v=F3GNeiMMTps&ab_channel=RTL
https://www.huffingtonpost.fr/sport/article/jeux-paralympiques-les-propos-infantilisants-de-teddy-ri
https://www.huffingtonpost.fr/sport/article/jeux-paralympiques-les-propos-infantilisants-de-teddy-ri
https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/paralympiques-2024-don-de-dieu-ondulations
https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/paralympiques-2024-don-de-dieu-ondulations
https://x.com/force_ouvriere/status/1832342043940569293
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3	 Regards validistes
Un autre grand biais de la représentation des personnes handicapées est le misérabilisme. Et là non plus les 

Paralympiques de Paris 2024 n’ont pas été épargnés. L’émission qui a été la plus critiquée pour son traitement 
du handicap a été celle de France 2 « Quels Jeux ». C’est en particulier les remarques de son animatrice vedette 
Léa Salamé 31 qui ont été critiquées, notamment les larmes de la présentatrice face au témoignage de la judoka 
française Sandrine Martinet le 5 septembre. 32 Une autre séquence particulièrement critiquée est l’intervention 
des humoristes Artus et Paul de Saint-Sernin le 6 septembre expliquant :

On a le droit de vanner les personnes en situation d’handicap. 33

La séquence a fait réagir pour son hypocrisie : deux personnes valides sur un plateau télé rempli de valides, 
énonçant cette formule loin des difficultés réelles des handicapées. 34

Une autre forme « d’humour » qui a été dénoncée pour son validisme, c’est le compte TikTok des 
Paralympiques (suivi par plus de cinq millions de personnes). Celui-ci a posté tout le long de la compétition des 
vidéos « humoristiques » qui compile les « ratés » des athlètes. Si certains athlètes (handicapées ou non) n’ont 
eu aucun problème avec les vidéos, les trouvant très drôles, d’autre estiment comme Sean Jackson (footballeur 
anglais amputé) que le compte se moque des participant·es et les transforme en mèmes pour divertir les 
spectateur·rices. David Lysaght, paracavalier irlandais estime lui que :

Ces vidéos cautionnent et encouragent des moqueries et des abus que subissent déjà tous les jours 
les personnes handicapées dans la société. 35

En dehors de l’aspect amusant ou non des vidéos, ce qui est dénoncé c’est la différence de traitement entre 
les athlètes valides et handicapé·es, aucune vidéos des « ratés » des athlètes valides n’ayant été mis en ligne. 36

Fin août, l’opérateur de téléphonie Orange a fait circuler un sondage demandant : 

Comprenez-vous que les athlètes paralympiques souhaitent être considérés comme « des personnes 
normales ? »  oui / non / ne se prononce pas

Suite à l’indignation provoquée par un tel sondage, Orange le retira rapidement, prétextant que « celui-ci a 
été mis en ligne par erreur par un prestataire ». 37 Rappelons qu’Orange était un partenaire premium des Jeux 
de Paris. 38

D  •  Des Jeux dépolitisés

1	 Handiwashing 
Les Jeux Paralympiques ont été l’occasion pour des compagnies ou des personnalités politiques de 

valoriser leur image en mettant en avant leur soutien aux personnes handicapées. 

La Banque populaire fait partie des sponsors premium des Jeux Paralympiques en étant membre du groupe 
BPCE. En plus d’être sponsor, la banque a énormément mis en avant son engagement auprès des personnes 
handicapé·es, que ce soit à travers le sponsoring de plusieurs sportif·ves handicapé·es ou une campagne de 
communication précisant bien que :

Dès son origine, la fondation a choisi d’être solidaire des personnes porteuses d’un handicap physique 
et  ou sensoriel en encourageant leur talent. 

Or, comme l’a révélé Mediapart :

La Banque populaire du Val de France a été épinglée par le Défenseur des droits pour discrimination 
envers un salarié en situation de handicap.

31	� URL: https://x.com/Chamorro5Elena/status/1831732355125432455 

URL: https://www.telerama.fr/television/quels-jeux-version-paralympiques-dix-jours-de-gene-en-plus-7021980.php

32	� URL: https://www.gala.fr/l_actu/news_de_stars/video-lea-salame-en-larmes-face-au-temoignage-dune-para-athlete-ca-parlera-a-beau-

coup-de-femmes_551509

33	� URL: https://x.com/QuelleEpoqueOff/status/1832166277047075005

34	� URL: https://x.com/HandiEncolere/status/1832491078169092320

35	� URL: https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/genial-ou-irrespectueux-le-compte-tiktok-des-jeux-paralympiques-fait-po-

lemique_6758863.html

36	� URL: https://www.konbini.com/lifestyle/pourquoi-le-compte-tiktok-des-jeux-paralympiques-nest-pas-au-gout-de-tout-le-monde/

37	� URL: https://x.com/ZeCiboulette/status/1829764738449805670

38	� URL: https://presse.paris2024.org/actualites/orange-devient-partenaire-premium-des-jeux-olympiques-et-paralympiques-de-paris-2024-

12da-e0190.html

https://x.com/Chamorro5Elena/status/1831732355125432455
https://www.telerama.fr/television/quels-jeux-version-paralympiques-dix-jours-de-gene-en-plus-702198
https://www.gala.fr/l_actu/news_de_stars/video-lea-salame-en-larmes-face-au-temoignage-dune-para-ath
https://www.gala.fr/l_actu/news_de_stars/video-lea-salame-en-larmes-face-au-temoignage-dune-para-ath
https://x.com/QuelleEpoqueOff/status/1832166277047075005
https://x.com/HandiEncolere/status/1832491078169092320
https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/genial-ou-irrespectueux-le-compte-tiktok-d
https://www.francetvinfo.fr/jeux-paralympiques/paris-2024/genial-ou-irrespectueux-le-compte-tiktok-d
https://www.konbini.com/lifestyle/pourquoi-le-compte-tiktok-des-jeux-paralympiques-nest-pas-au-gout-
https://x.com/ZeCiboulette/status/1829764738449805670
https://presse.paris2024.org/actualites/orange-devient-partenaire-premium-des-jeux-olympiques-et-par
https://presse.paris2024.org/actualites/orange-devient-partenaire-premium-des-jeux-olympiques-et-par
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Ce salarié, malgré la reconnaissance de travailleur handicapé, s’est vu refuser la possibilité du télétravail 
par son directeur prétextant notamment :

Vous comprendrez bien que nous ne pouvons pas prévoir des adaptations « spéciales » pour vous en 
agence.

  Devant l’inaction de son employeur, le salarié a saisi le Défenseur des droits qui lui donna raison, estimant 
que :

L’employeur n’a pris aucune mesure pour prendre en considération son handicap et qu’il est probable 
qu’il a même été discriminé pour son état de santé.

Le salarié discriminé concluait ainsi au sujet du la Banque populaire :

Toute leur communication sur le handicap, c’est de l’esbroufe. Ils n’ont aucune considération pour les 
salariés en situation de handicap. Ce qui compte, c’est de faire du chiffre, point barre. 39

Le 4 septembre, François Hollande a tweeté une vidéo de lui au Stade de France pendant les épreuves 
Paralympique. La vidéo est accompagnée d’une phrase disant :

Quel bonheur de venir soutenir les athlètes paralympiques au Stade de France ! #Paralympics2024 40

Un tweet qui a été dénoncé par la militante antivalidiste Elisa Rojas qui s’est exclamé en réaction :

Le culot. C'est vous et votre gouvernement qui avez reporté les délais de mise en accessibilité des ERP 
aux calendes en 2014 en réformant – par ordonnance – la loi de 2005.

rappelant ainsi le bilan défavorable aux personnes handicapées du gouvernement Hollande. 41 

Même constat avec Bernard Cazeneuve, qui a tweeté :

La cérémonie d’hier s’inscrit dans l'élan de Paris 2024. Tous nos vœux aux athlètes du plus grand 
événement handisport du monde. Ces Jeux nous imposent un devoir collectif en adaptant notre société à 
tous les handicaps. Égalité réelle : c’est le message des JOP en France. 42

Et à qui Elisa Rojas s’est permis de rappeler :

Vous étiez pas au parti socialiste ? Le parti dont était issu le Président et le gouvernement qui reportait 
en 2014 les délais en matière d'accessibilité de la loi de 2005. 43

Caroline Fiat, ancienne députée de la France insoumise tweetait aussi le 7 septembre :

Découvrir le cécifoot et finir champions olympiques !!! Bravo, merci pour cette belle découverte  
et cette belle victoire.

Le militant Nikola Dobric soulignait à propos de ce tweet :

J'adore cette façon dont les élu·es valides, pour les besoins de leur image et pour satisfaire les 
exigences de la com politique, performent faussement un engouement pour un sport et ses pratiquants 
dont ils ont rien à foutre en temps normal. Si inspirant… 

Rappelons que Caroline Fiat a été très critiquée par les militant·es anti-validistes pour sa défense de la 
proposition de la loi sur la fin de vie en 2024, ainsi que sa proposition de loi pour réintégrer les soignant·es non-
vacciné·es. 44

39	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/economie-et-social/170524/sponsor-des-jeux-paralympiques-la-banque-populaire-est-mise-en-

cause-pour-le-traitement-d-un-s

40	� URL: https://x.com/fhollande/status/1831263711111098631

41	� URL: https://x.com/elisarojasm/status/1831322683222761864

42	� URL: https://x.com/BCazeneuve/status/1829102021372240067

43	� URL: https://x.com/elisarojasm/status/182911399242332166812da-e0190.html

44	� URL: https://www.bfmtv.com/politique/parlement/reintegration-des-soignants-non-vaccines-lfi-retire-son-texte-repris-par-le-rn_AN-

202212070314.html 

URL: https://x.com/elisarojasm/status/1798420971990475159
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2	 Et la lutte dans tout ça ?
Malgré les heures d’antennes passées à parler des personnes handicapées, les luttes de ces dernières ont 

été totalement invisibilisées. La militante Elena Chamorro ironisait à ce propos dans un tweet :

#Handicap Grâce aux #JeuxParalympiques2024 la Convention internationale des droits des personnes 
handicapées de l'ONU sera transposée dans la législation française. Ah non ? C'est pas ça ?  45

La militante Elisa Rojas dénonçait ainsi la différence de traitement entre les deux cérémonies d’ouverture, 
regrettant que la cérémonie des Jeux paralympiques ne fasse aucune allusion aux luttes des personnes 
handicapées. 46 Plus largement, aucun espace médiatique ne sera donné pour parler des luttes des personnes 
handicapées, que ce soit la mobilisation actuelle pour protéger l’avortement au niveau européen ou contre la 
loi de fin de vie. 47

Au mois de juillet, se tenait la Disability Pride Month (le mois de la fierté des personnes handicapé·es). Un 
événement qui existe depuis 1990 et qui a pour but de :

célébrer les personnes handicapées, leur identité, leur culture et leurs contributions à la société. 
Il vise également à changer la façon dont les gens pensent et définissent le handicap, à mettre fin au 
stigmate du handicap et à promouvoir la croyance que le handicap est une partie naturelle de la diversité 
humaine dans laquelle les personnes handicapées peuvent célébrer et être fières. C’est une occasion 
pour les personnes handicapées de se réunir et de célébrer leur propre identité, quelles que soient leurs 
différences. Il s’agit également d’une occasion de sensibiliser les gens aux défis auxquels ils sont encore 
confrontés chaque jour et à qui ils doivent faire face de manière égale. 48

Si l’événement n’a pas lieu en France, il est tout de même intéressant de noter qu’il a eu lieu le même mois 
que les JO, à peine un mois avant les JP et qu’aucun média (à l’exception de Mediapart dans un article 49) n’en 
a parlé. 

Le 21 septembre, à peine deux semaines après la fin des Jeux paralympiques, Michel Barnier annonçait la 
composition de son gouvernement. Un gouvernement qui ne comportait plus aucun ministère pour le handicap, 
montrant l’importance que l’État accorde véritablement aux personnes handicapées une fois les Jeux terminés. 
L’absence de ministre du handicap suscita une vague d’indignation notamment de la part des collectifs de 
personnes handicapées. Le Collectif Handicaps (qui regroupe cinquante-quatre associations) tweetait ainsi sur 
la situation :

On nous parlait d’un héritage des Jeux paralympiques, il aura vite été enterré.

Finalement, le 27 septembre Charlotte Parmentier-Lecocq a été nommée ministre chargée du handicap. 50

L’austérité budgétaire annoncée par Michel Barnier lors de son discours de politique général le 2 octobre 
n’annonce rien de bon pour les personnes handicapées. En effet, Michel Barnier annonce vouloir faire quarante 
milliards d’euros d’économies dans les dépenses sociales, ce qui retombera sur le quotidien des personnes les 
plus précaires, ce qui est le cas de nombreux·ses handicapé·es.

45	� URL: https://x.com/Chamorro5Elena/status/1833024874907877521

46	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/290824/jeux-paralympiques-l-handicape-reste-l-autre-qu-ne-connait-pas

47	� URL: https://x.com/LesDevalideuses/status/1787497172855837071 

URL: https://blogs.mediapart.fr/les-devalideuses/blog/200524/une-mort-digne-mais-pour-qui-approche-anti-validiste-de-la-loi-fin-de-vie

48	� URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Disability_Pride_Month

49	� URL: https://www.mediapart.fr/journal/france/260724/des-jo-inaccessibles-aux-personnes-handicapees-le-validisme-est-partout-tout-le-

temps

50	� URL: https://www.lemonde.fr/politique/article/2024/09/22/gouvernement-barnier-le-handicap-absent-des-intitules-de-ministeres-susci-

tant-l-inquietude-des-acteurs-du-secteur_6328013_823448.html 

URL: https://informations.handicap.fr/a-gouvernement-barnier-qui-sera-la-ministre-du-handicap-37277.php
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